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e obecné vlastnosti zanétu (15-20 min.)
* nespecificky zanét a jeho priklady (35-45 min.)
e specificky zanét a jeho priklady (10-15 min.)

* hojeni (20-25 min.)



/anét



Z 4 -4 latinsky - inflammatio

a n et drive Cesky - zapal

Nazvoslovi

anatomické pojmenovani (fecky zaklad) + koncovka —itis
(bronchitis, duodenitis, pyelonefritis...)

pocestenée koncovka —itida
(bronchitida, duodenitida, pyelonefritida...)



/anet
ustalena obranna a

reparativni odpoved na
poskozeni organismu



Celsovy znaky = lokalni projevy zanetu

zpusobeny zvySenym prekrvenim a zvySenou propustnosti cév

* rubor - zaCervenani

e tumor - otok

* calor - teplo

* dolor - bolest

* functio laesa — poskozena funkce



Celkove projevy zanetu

* leukocytodza (norma 4-10 x 1079/1)

 proteiny akutni faze
* CRP
* prokalcitonin
* SAA
 zvysSena koagulace
* horecka

e aktivace lymfatickych organu
* lymfadenitida
 aktivace sleziny

vliv chemokin(

- mediatory zanétu

- interleukiny (IL1, IL6, IL10)
- TNFalfa, TGFbeta



Poskozeni organismu

infekéni agens nezivé agens
* bakterie * nekrodza
* Viry * ischémie
e houby e fyzikalni vlivy
o * chemické vlivy
* paraziti poruchy imunity * toxiny

* autoimunity
= Utok imunitniho systému proti vlastnimu
antigenu

e alergie
= prehnana reakce na neskodny zevni antigen

e poskozeni imunokomplexy
= hromadéni komplex( antigen( a protilatek pri
dlouhodobém zanétu v organismu
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infekéni agens

e bakterie

* Viry
* houby
* paraziti

poruchy imunity

* autoimunity
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Poskozeni organismu

infekcni agens nezivé agens
* bakterie * nekrodza
* viry * ischémie
e houby e fyzikalni vlivy
i * chemické vlivy
* parazit poruchy imunity . toxiny

* autoimunity
= Utok imunitniho systému proti vlastnimu
antigenu

e alergie
= prehnana reakce na neskodny zevni antigen

e poskozeni imunokomplexy
= hromadéni komplex( antigen( a protilatek pri
dlouhodobém zanétu v organismu
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alterativni

slozka \

exsudativni

slozka
\ proliferativni

slozka



Alterativni slozka

* zména tkané v dusledku jejiho poskozeni
* minimalni zmény — poskozeni jednotlivych bunék
* ischemické poskozeni proximalnich tubult ledvin
* diftericka myokarditida

* rozsahlé zmény — poskozeni vsech bunék i intersticia tkané
* abscesy



Exsudativni slozka

vznika exsudaci slozek krve z kapilar se zvysenou propustnosti stény
- zaroven muze zpUsobovat dalsi poskozeni tkané

nebunécna slozka - exsudace zanétlivé bunky - infiltrace
* tekutiny z krevni plazmy e granulocyty
* imunoglobuliny * neutrofily
° komplement ¢ eOZinOf”y
T * bazofily
 fibrin . vmfocyt
» zasadni vliv na proliferativni slozku ymiocyty

* TaB
* plazmocyty
* makrofagy



Exsudativni slozka

vznika exsudaci slozek krve z kapilar se zvysenou propustnosti stény
- zaroven muze zpUsobovat dalsi poskozeni tkané

nebunécna slozka - exsudace zaneétlivé bunky - infiltrace
e tekutiny z krevni plazmy * granulocyty
* imunoglobuliny * neutrofily
° komplement * EOZinOfily
- * bazofily
* fibrin
* lymfocyty

e zasadni vliv na proliferativni slozku TaB
* Ta

e plazmocyty
* makrofagy



Proliferativni slozka

e oprava integrity tkanée
e zavisla na tizi poskozeni a mnozstvi fibrinu v tkani
* velkou ulohu hraje granulacni tkan

*® regenerace a repardace (vizdale)



Casovy vyvoj zanetu
e akutni
* trvani do 3 tydnu

e subakutni

* chronicky
* neschopnost organismu agens rychle odstranit
e opakované vystavovani stejnému agens
* nekteré zanéty od zacatku jako chronické



Typy zanetu



Typy zanetu

nespecificky specificky



Typy zanetu

nespecificky
 morfologicky
uniformni

* reakce na
vetsinu pricin

specificky

odliSna morfologie

uzké spektrum pricin
(ale ne jen jedind)



Nespecificky zanét



Nespecificky zanét
déleni podle exsudativni slozky
* serdzni

* lymfocytarni (= nehnisavy)

¢ hnisavv (= purulentni)
 fibrindzni
e gangrenozni

tize mira
alterace proliferace



Serozni zanet

e prevazne exsudace tekutiny

* serdzy — serozni peritonitida, pleuritida, perikarditida
e sliznice — kataradlni zanét (zvyiens hienotvorba) — rhinitida

 kiize — puchyr (vezikula) — opar, nestovice
* intersticium — kopFivka (zdnét v dermis, ne na povrchu)



Lymfocytarni zanet

e prevazne infiltrace lymfocyty
e ¢asto obraz chronickych zanétd
* Viroveé zanety

* serdzy — systémoveé choroby pojiva, virova meningitida
* sliznice — chripkova tracheitida, chronicka gastritida
* kiize — ekzémdermatitidy

* intersticium — virové myokarditidy, intersticialni pneumonie,
Hashimotova thyroiditida, hepatitidy



Hnisavy zanet

empyém = vyplnéni existujici dutiny hnisem

prevazuji neutrofily -> hnis
vyraznejsi destrukce tkanée

serdzy — hnisava peritonitida (napt. pi ischemii stteva), empyem hrudniku

sliznice — kataralné hnisava bronchopneumonie, ulceroflegmondzni
apendicitida, empyém zlucniku

kuze — folikulitida, furunkl
intersticium — absces x flegmona



Hnisavy zanet v intersticiu

absces flegmona

* ohraniceny proces * neohranicené sireni zanétu do

* v centru kompletni destrukce okoli

pUvodni tkané  zachovald plUvodni struktura

« vznik dutiny vypInéné hnisem tkane — prostoupena neutrofily

* akutni absces -> chronicky

absces — sténa tvofend granulaéni
tkani — muze zUstat pseudocysta



Fibrindzni zanéet
* exsudace velkého mozstvi fibrinu -> vyrazné jizveni, sristy

* serdzy — fibrindzni perikarditida (pri urémii, nad infarktem...)

* sliznice — tvorba pablan
* krupozni— pablana jen misto povrchového epitelu
e diftericky — pablana misto sliznice — pevné drzi, po strzeni krvaci
 escharioticky — kompletni destrukce sliznice — pablana az do submukdzy
* kiize — tézsi popaleniny
* intersticium — fibrinoidni nekréza u autoimunit (SLE, revmaticka
horecka...)



Gangrenozni zanet
* nekréza modifikovana anaerobnimi bakteriemi

* serozy — sterkoralni peritonitida (pti perforaci GIT)

* sliznice — vlhka gangréna plic po aspiraci

 klize — dekubity

* intersticium — hluboké zhmozdéné a infikované rany



Priklady rliznych typu a

lokalizaci zanéetu

serdzni pleuritida

lymfocytarni virova meningitida

hnisavy hnisava meningitida

fibrindzni perikarditida

gangrenozni sterkoralni peritonitida

kataralni rhinitida

chronicka gastritida

kataralné hnisava
bronchopneumonie

krupdzni < diftericky <
escharioticky zanét

vlhka gangréna plic

puchyr

ekzémdermatitidy

folikulitida, furunkl

popaleniny 2. st.

dekubitus

kopfivka

virova myokarditida

absces, flegmodna

revmatickeé uzliky

hluboké zhmozdéné
rany



Specificky zanéet



Specificky zanéet

* obvykle probiha chronicky
* morfologicky specificky obraz — granulomy

* Uzké spektrum chorob

* infekcni
* tuberkuldza
* lepra
* syfilis (pouze v poslednim stadiu)
* antropozoonodzy
* idiopaticke
» sarkoidoza
* reakce na cizi télesa



Granulom

* makro — Sedobilé uzliky velikosti cca 2 mm, mohou ruzné
splyvat
* mikro

— shluk makrofagu (tzv. epiteloidni makrofagy) s primési mensiho
mnozstvi lymfocytu

— obrovské mnohojaderné bunky — vzhled dle typu
— absence granulacni tkane



Nasledny vyvoj granulomu

fibrotizace -> hyalinizace -> dystroficka kalcifikace

nekrotizace (u TBC kaseifikacni nekréza) -> dystroficka
kalcifikace nekrotickych hmot
zhnisani -> granulomatozné hnisavy zanét

kolikvace a provaleni -> ,tuberkuldzni hnis”
— studené abscesy

— pistéele

— sbéhly absces



Tuberku

073

infekce M. tuberculosis, M. bovis, M. africanum

prubéh silné zavisi na individualni vnimavosti a celkovém
stavu organismu

granulomatozni zanét s kaseifikaci

formy
— primarni (,,détsky typ tuberkuldézy®)
— postprimarni — reaktivace Ci reinfekce



Primarni tuberkuldza

e kontakt naivniho organismu s patogenem -> primarni infekt — obvykle
vdechnutl', proto lokalizace v plici (Castéji pravé) subpleuralné

* fagocytdza makrofagy -> cast odnesena do spadové lymfatické uzliny

* Ghoniv komplex = primadrni komplex — primarni infekt, lymfadenitida
a lymfadenopatie spadové uzliny

e prodleva 3-4 tydny, nez dojde k aktivaci Thl lymfocytarni odpovédi a
tvorbé granulomu



Primarni tuberkuldza

primarni komplex

~

stabilizace hematogenni sireni
fibrotizace a kalcifikace masivné do ostatnich orgdn
kaseifikovanych hmot - miliarni tuberkuloza
Iymfogennl' $ireni - bazilarni leptomeningitida

do mediastinalnich a
krénich uzlin -> provaleni
do kliZze = skrofuldza

drobna loziska v organech,
kterd se mohou reaktivovat



Postprimarni tuberku

073

reinfekce Ci reaktivace pri oslabeni organismu
hrotova tuberkuloza

tuberkulozni kaverny

— propagace a komunikace s bronchialnim stromem -> ,,otevrena
plicni tuberkuléza“

— destrukce cév v okoli -> hemoptyza ¢i hemoptoe
mimoplicni tuberkuldza — kosti, ledviny a urogenital,
nadledviny ...



Sarkoiddza

* neznama patogeneze

* vek obvykle cca 20-60 let, Castéji zeny

e endokrinni projevy — zvysena produkce ACE, hyperkalcémie
* granulomatozni zanét bez kaseifikace

* nejcasteji mediastinalni lymfatické uzliny a plice — Casto Sireni od
hili do periferie

e dale — kuze a podkozi — erythema nodosum (+ ¢asto sarkoidy v
jizvach), svaly, srdce, oko, neurosarkoiddza — CNS i periferni nervy

* |écba kortikoidy



Granulomatozne hnisaveé zanety

e tvorba granulomu, ktery je v centru zhnisany

e Casto v lymfatickych uzlinach — dif. dg. jinych procesU (metastazy,
lymfomy...)

* nemoc z kocCiciho skrabnuti - Bartonella henselae
* lymphadenitis mesenterialis - Y. enterocolitica
* lymphogranuloma venereum - Chlamydia trachomatis serovar L1-L3



Hojeni



Hojeni
* podili se na ném proliferativni slozka zanétu

 Uprava integrity organismu poskozené zanétem



REGENERACE REPARACE

hojeni ad integrum hojeni per defectum

Zhojeni léze plvodni tkani se Zhojeni léze funkéné ménécennou
zachovalou funkénosti. tkani — obvykle vazivovou jizvou.



REGENERACE REPARACE

- typ tkane
- rozsah poskozeni

- zmeény Vv prubé&hu hojeni



Regenerace

zachovani pojivové
kostry tkané

malé poskozeni — >

zhojeni plivodni
funkcni tkani

- zhojeni intraepidermalniho puchyrku pfi planych nestovicich Ci
herpes simplex
- regenerace renalnich tubull po Sokovém postizeni



Regenerace

regeneracni potencial tkani

labilni tkané
- povrchové epitely, kostni dren, lymfaticka tkan

stabilni tkané
- parenchymové organy (jatra, ledviny, endokrinni organy)
- endotel, pojivové tkané
- kosterni svalovina

permanentni tkané
- myokard, mozek a micha (neurony), chrupavka



Reparace

fibrin
angiogeneze / \ aktlva.ce d prollferace
- novotvorba cév fibroblastu

pucenim endotelu ze + myofibroblasty =>

stavajicich cév / => kontrakce jizvy
an

granulacni tka

N

vazivova jizva



Specifika hojeni ruznych procesu



per primam
* rovna rana

e vitalni okraje

* absence infekce

* minimalni krvaceni

* klid

=> drobna jizva

Hojeni ran

per secundam
* trzné a zhmozdéné rany

* nekrdza v okrajich rany

* infekce

* krevni koagula

* opakované traumatizace

=> masivni tvorba
granulacéni tkané

= caro luxurians
=> hypertroficka jizva
=> vklesla jizva
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hypertroficka jizva

keloidni jizva

- jizva tvorena silnymi svazky
kolagennich vlaken

- makro — vystupujici nad povrch
- u predisponovanych jedincu

Poruchy hojeni ran

- infekce rany

- malnutrice, avitaminoza vit. C
(skorbut)

- kortikoidy

- ischémie — problémy u ICHDK

= dehiscence rany
= ulcerace

= kyla v jizve



maly
- resorpce

Hojenll hematOmu = organizace

stredné velky

- koagulace — fibrin => granulac¢ni
tkan =>

vazivova jizva

Velk\'/ (nékolik cm)

- od periferie hojeni granulaéni tkani

- v centru autolyza => kolikvace =>

=> chybi kostra pro granulacéni tkan

=> posthemoragicka pseudocysta
- osmoticky aktivni obsah - zvétSovani



Hojenll nEkrézy = organizace

AV 4
mensl
- granulaéni tkan =>
vazivova jizva

\'4 \Y v 4
VEtSl (nékolik cm)
- od periferie hojeni granulaéni tkani
- v centru kolikvace =>
dystrofickd kalcifikace => chybi kostra pro granulacni tkan
- hlavné u kaseifika¢ni => postnekroticka pseudocysta
nekrozy - postmalaticka pseudocysta - mozek



nastéenny trombus

- organizace granulacni tkani

dystroficka kalcifikace

flebolit

= organizace

Hojeni trombu

obturacni trombus

- granulacni tkan => anastomadzy cév z obou koncl
trombu => zvétsSeni pritoku =>

rekanalizace



Vhojovani cizich téles

obrovskobunécna granulomatozni reakce

Schlofferiv tumor

- pfi infekci Siciho materialu v rané

- granulomatozni reakce + hnisavy zanet
=> zarudnuti a zdureni



Hojeni fraktury

granulacni tkan
hematom / \ svalek = kalus

vazivovy svalek

\ et

klid chrupavéity svalek
pakloub

(pseudoartréza)

kosteny svalek



Rekapitulace



Zaneéet

- ustalena reakce organismu na poskozeni (fyzikalni a chemické, infekéni, autoimunitni, ...)

nespecificky zanéet

* serdzni - katar na sliznicich

* [ymfocytarni - razné chronické a
autoimunitni zanéty

* hnisavy - absces a flegmdna

* fibrindzni — pablany na sliznicich
(krupozni, diftericky, escharioticky)

e gangrenozni

Regenerace
- ad integrum — funkéni tkan

Hojeni

specificky zanéet

= granulomatozni

* tuberkuldza

* sarkoidoza

* lepra

* granulomatozné hnisavé
procesy (nemoc kociciho Skrabnuti)

Reparace
- vazivova jizva



