Patologie kuze
MUDr. Jan Balko, Ph.D.

Ustav patologie a molekularni mediciny FNM a 2. LF UK

FN MOTOL



Kozni onemocneéni

- Casta a viditelna = bohata morfologicka terminologie

e a fada synonym v nazvech nozologickych jednotek

- obrovska rada vnitfnich / vnéjSich podnétt, na které ale klize
reaguje nekolika uniformnimi reakcemi
e nutka spoluprace klinik + patolog ("histologicky" nalez neni absolutni)

e obdoba plicnich chorob

- nutné znat histologii kiuze



Kozni eflorescence

- efflorescentia cutis, kozni afekce / 1éze / morfa / "vykvétky"

- rlzny pocet

e solitarni / viceetné / mnohacetné = vyrazky (exantém + enantém)

- rizna distribuce

e jednostranna / oboustranna (a- / symetricka) / predilekcni (solarni /

hematogenni / seborhoicka / intertrigindzni) / generalizovana (disseminace)
/ seskupené (herpetiformni / zosteriformni / moniliformni)

- rlzny ptivod

e primarni / sekundarni (modifikace primarnich)



Kozni eflorescence

Makroskopické nazvoslovi:

1) plosné
» makuola / makula (skvrnka / skvrna = hranici 1 cm)
¢ lichenifikace ("polickovani" = zvyraznéni reliéfu, zhrubéni)
e erytém (zCervenani)
e petechie (jednotlivé teckovité krvaceni)
e purpura (viceCetné teckovité krvaceni)
e sufuze (ekchymoza, sugilace, modrina, podlitina; splyvajici plosné krvaceni)

* hematom (hluboky vyron)



Kozni eflorescence

2) vyvysené (elevace)
e vezikula / bula (puchyrek / puchyr = hranici 1 cm)
e pustula (nestovicka)
e kanalikulus (chodbicka)
e papulka / papula (pupinek / pupen = hranice neni)
e tuber (hrbol = papula nad 1 cm)
e pomfus (koprivkovy pupen, urtica)
e skvama (Supina)
e krusta (strup)
e nodulus (uzel)
e plak (plat)
e funikulus (provazec)

e tumor (zdureni)

duté

solidni



Kozni eflorescence

3) vtazené (deprese)

» foveola / fovea (jamka / jama)
e lakuna (obraceny plak) S
e jizva (cicatrix; mimo hypetrofické a keloidu) |
e eroze (max. ¢ast epidermis)
 exkoriace (odérka; cela epidermis)

e ulkus (vred; min. korium a hojeni jizvou)

e fisura (ragada, trhlina) ez kndupolofian
e madidatio (mokvani po odtrzeni stratum spinosum)
* komedo (dilatace usti mazovych zlazek)

e fistula (pistél; kanalek se 2 otvory a "propojenim")

e sinus (dutina, kanal; 1 otvor)

e ragada (trhlina; linearni poruseni kontinuity)



Kozni eflorescence

Mikroskopické nazvoslovi:

epidermis akantdza hyperkeratoza parakeratdza

dyskeratéza papilomatdza akantolyza epidermolyza

+ pseudoepiteliomatozni
hyperplazie

spongidza balénova degenerace



Kozni eflorescence

Mikroskopické nazvoslovi:
- dermis:
e solarni elastdza ("bazofilni" degenerace elastickych vlaken)

* inkontinence pigmentu (destrukci BM melanin a melanofagy v dermis)

* nekrobidza (kolagenolyza, tolerovana nekrdza dermis = bez zanétu)



Zanety kuze



Dermatozy / dermatitidy

- prekryvajici se terminy (ale dermatoza = choroba klze)
e spravné dermatitidy = zanétlivé dermatozy

e zahrnuji stovky nemoci (akutnich i chronickych)

1) neinfekéni

e Casto idiopatické = kategorizovany podle histopatologickych znaku
(typu tkanového poskozeni)

2) infekéni

e kategorizovany podle vyvolavajiciho agens



1) Neinfekcni dermatitidy

1) lichenoidni

2) psoriaziformni

3) spongiotické

4) puchyrnateé (vezikulobulozni)
5) granulomatézni

6) vaskularni



Lichenoidni dermatitidy

@ Definice

- Siroka skupina nemoci charakterizovana destrukci BM
e l[ymfocytarni zanét epidermo-dermalni junkce

e 3 zakladni zastupci:

1) lichen (ruber) planus
2) lichen erythematodes (LE)
3) lichen sclerosus (et atrophicus)

e balanitis sclerotica obliterans (BXO) pokud lokalizovan na penisu



Lichenoidni dermatitidy

@ Pficina (etiologie)

- idiopaticka / autoimunitni (LE)
e u LE vliv UV zéfeni na vznik imunokoplexi v oblasti BM

e patrné vznika aktivace T-lymfocytt destrukce BM



Lichenoidni dermatitidy

Vyvoj (patogeneze)

- linearni lymfocytarni zanét v epidermo-dermalni junkci
e epidermis = vakuolarni degenerace az apoptdzy keratinocytu stratum
basale (Civatteho téliska)
e BM = destruovana

e dermis = subepitelialni infiltrat lymfocytt + inkontinence pigmentu pres BM
(u sklerotického i fibroza az hyalinizace)



Lichenoidni dermatitidy

e Morfologie (= Klinika)

- makroskopicky svedivé exantémy z symetrickych plochych papul
e typicka lichenifikace povrchu +/- hyperpigmentace inkontinenci melaninu

e postihuje dospélé stredniho véku

1) lichen (ruber) planus

e volarni zapésti, na kfizi, hleznech, nartech, penisu (regrese za 1-2 roky)
* + eroze az jizvici viedy ustni dutiny

2) lichen erythematodes (LE)

e diskoidni (kGiZze hlavy) / subakutni (+ organ, Ig) / systémovy (obraz SLE)
3) lichen sclerosus (et atrophicus)

e hlavni genital (+ jizveni urethry, d-SIL) / extragenitalni



Psoriaziformni dermatitidy

@ Definice

- Uzka skupina nemoci s dominantni akantézou
e rozSireni epidermis + papilomatdza + porucha maturace keratinocytu
(vznik Supeni; pséra = Supina)

e hlavnim zastupcem lupénka

1) lupénka (psoriasis vulgaris)

2) lichen simplex chronicus (Vidal)

e sekundarni dermatitida z mechanické iritace (treni, Skrabani)
e vliv hyperplazie epidermis chronickou traumatizaci

e dif. dg. lichenifikace = identicky obraz v dusledu jiné dermatdzy (napr. mykozy)



Psoriaziformni dermatitidy

@ Pficina (etiologie)

- multifaktorialni imunitni vlivy
e vnitrni faktory = genetické pozadi (HLA polymorfizmy)

e vnéjsi faktory = stres, koureni, infekce, léky



Psoriaziformni dermatitidy

Vyvoj (patogeneze)

7

- aberantni aktivace Th- a Tc-lymfocytt infiltrujici kizi
e produkci cytokin( a GF indukuji hyperplazii epidermis

e Koebnerliv fenomén = vyvulani danych zmén u vnimavych traumatem

- vznika psoriaziformni prestavba postizenych oblasti kiize
e epidermis = akantdza (protazeni rete ridges) + Munroovy mikroabscesy +
porucha maturace (hyper-parakeratéza) + hypo- / agranuldza
(ztrata stratum granulosum)

e dermis = elongace papil + dilatace cév + perivaskularni lymfocytarni zanét



Psoriaziformni dermatitidy

e Morfologie (= Klinika)

- makroskopicky ohrani¢ené rizové plaky se Supenim
e postihuje déti i dospélé (3 % populace; zacatek mezi 10-30. rokem)
e rozsah = mirnd aZ generalizovana (erytrodermie / pustuly) +/- artritida a
akcentace aterosklerézy nadmirou cytokint
e |lokalita = extenzorové oblasti koncetin (lokty, kolena), skalp, kfiz, nehty
(dolickovani, olejové skvrny, hyperkeratdza IGzka)

 Auspitztv fenomén = traumatizaci (Skrabanim) krvaci (obnazeni kapilar)



Spongiotické dermatitidy

@ Definice

- Siroka skupina nemoci s dominantni spongidzou

e intercelularni edém epidermis

- zahrnuji ekzém-dermatitidy
e ekzém = klinicky pojem znacici morfologicky obraz svédivého exantému

e Cetni zastupci



Spongiotické dermatitidy

@ Pricina (etiologie)
- Casto alergicky (hypersenzitivni) podklad

e spusténi se liSi u jednotlivych typla ekzémd:

1) alergicka kontaktni dermatitida

e po kontaktu s alergenem na kizi (Ni, topické léky, rostliny, gumy...)

2) iritovana kontaktni dermatitida

 nealergicka iritace fyz. a chem. Ciniteli toxickymi pro kuzi (kosmetika)

3) atopicky ekzém

e dédi¢na porucha kozni bariéry pfi atopii a citlivost kiiZze na alergen



Spongiotické dermatitidy

@ PriCina (etiologie)

4) seborhoicka dermatitida

e zanét seborhoickych oblasti patrné z vlivu kvasinek a seborhey

5) mikrobialni ekzém

e alergicka reakce na produkty bakterialni kozni mikroflory (neinfekéni)

6) numularni (ekzém)dermatitda

e patrné druh atopického ekzému / reakce na fokus infekce v téle

7) fotodermatitida

e precitlivélost na UV zareni (NE spaleni = dermatitis solaris)



Spongiotické dermatitidy

Vyvoj (patogeneze)

- alergeny predany Langerhansovymi APCs T-lymfocytim
— migrace do LU a jejich hyperplazie - navrat do kiize -
kozni prestavba
o epidermis = spongidza aZ intraepidermalni puchyfe = psoriaziformni

zmeény (Casem akantdza, hyperkeratoza)

e dermis = papilarni edém + perivaskularni lymfocytarni zanét + eozinofily



Spongiotické dermatitidy

e Morfologie (= Klinika)

- makroskopicky obraz ekzému
e svedivy az palivy exantém z Cervenych papul s puchyrky a ¢asem lichenifikaci
(zhrubéni povrchu desvamaci az krustami)
e postihuje déti i dospélé

e obraz se lisi u jednotlivych jednotek:



Spongiotické dermatitidy

e Morfologie (= Klinika)

1) alergicka kontaktni dermatitida

e projevy omezené na misto dotyku alergenu

2) iritovana kontaktni dermatitida

e projevy omezené na misto iritace (vznika u vSech i bez precitlivélosti)

3) atopicky ekzém
e atopické déti, mokvajici "ourocky" kojencl / Uporné svédici vyrazka starsich
(+ facies atopica = cheilitis sicca, halonované oci, oboci..)

4) seborhoicka dermatitida

e seborhoicky (kstice, oboci, ¢elo) erytém az plaky s mastnymi Supinami



Spongiotické dermatitidy

e Morfologie (= Klinika)
5) mikrobialni ekzém

e kulaté Supici se léze, splyvajici z 5 cm lozisek v mokvajici plochy (kdekoli)

6) numularni (ekzém)dermatitda

e v Cervenych lozZiscich tvaru mince (nummulus) na koncetinach

7) fotodermatitida

e ekzém v solarni lokalite






