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Zanet 1
1) priciny (etiologie)
2) vyvoj (patogeneze)
3) morfologie - klinické a laboratorni projevy

4) morfologie - mikroskopické projevy



Zanet
- inflammatio
- komplexni obranna a reparativni reakci zivych tkani na poskozeni

e obrana = imunita rozpozna + vyhleda + eliminuje agens
* hojeni = regenerace / reparace

- inflamatorni odpovéd spusténa chem. mediatory
e cytokiny = produkovany z APC
e cilem aktivace imunity = vrozené i ziskané + bunécné i nebunécné slozky

—> stereotypni mechanismus, avSak s ruznymi projevy a priubéhem

- Zivotné dlezity proces = zhojeni ran, potlaceni infekeci...



Zanet

- ALE poskozeni vlastnich tkani zanétem
e prudka reakce = imunita poskodi agens + hostitelovy tkané
* vlekla reakce = perzistujici pavodce a fibrotizace organu

e nespravneé zacilena reakce = autoimunita + alergie + rejekce



Nazvoslovi

- fecky nazev postiZzené struktury + ptipona -itis / -itida
e organy = napfr. enteritida, koiltida, encefalitida...
e Casti organtli = bulbitida duodena, terminalni ileitida, pulpitida zubu...
e sdruzené = nasofaringitida, gastroenteritida, meningoencefalitida,
pyelonefritida...
e "nespravné" = "tonzilitida" (amygdalitida), "vaginitida" (kolpitida)



@ Priciny (etiologie)

1) neinfekcni
- sterilni (asepticky) charakter (odezni-li pficina = uklid, hojeni)
e reparativni zanét = hoji-li se reparaci (jizveni) namisto regenerace

1) nezive
e fyzikalni = mechanické (traumata), radiace, el. proud, T / { teplota
e chem. = exogenni (toxické, Ziraviny, iritacni I.), endogenni (anoxie, krystaly)

e Casto vznik nekrozy se zanétlivou odpoveéedi

2) Zivé
e autoimunitni zanét
e alergické reakce
e rejekcni poskozeni
e autoinflamatorni stavy
e vznik zanétu i bez nekrozy bunék



@ Priciny (etiologie)
2) infekcni

- defenzivni (obranny) zanét s nutnosti znicit agens pred zhojenim

¢ |okalizace + zamezeni Sifeni + eliminace mikrobu (dan = poskozeni okoli)

1) bakterie

2) viry
3) houby

4) paraziti

- mohou se kombinovat (napr. infikovana triska...)



Vyvoj (patogeneze)

- intenzita, charakter a délka plsobeni agens urci pribéh zanétu v case
e empiricky odliSujeme akutni / subakutni / chronicky zanét



Vyvoj (patogeneze)
1) akutni zanét
- trvani = nékolik min. az max. 3 tydny
e fulminantni = nékolik min. az hod. + intenzivni (fulmen = blesk)

e napr. reakce na bodnuti vosou, akutni ryma (rhinitida) ¢i apendicitida...

- aktivace nejrychlejsich slozek imunity = vrozena (nespecificka)
e PMN (neutrofily) + makrofagy



Vyvoj (patogeneze)
1) akutni zanét

- probiha v urcitém sledu reakci:

* alterace = poskozeni tkani plisobenim agens = vyplaveni cytokin(

 exsudace = vasodilatace + hyperémie a prisak az otok (edém) mista zanétu
e infiltrace = migrace leukocytd (PMN + makrofagy) chemotaxi s diapedézou
¢ hojeni = anti-inflamatorni mediatory + regenerace / reparace ("proliferace)

- opacnym scénarem vznik komplikaci:

e progerese = az generalizace zanétu
e chronicita = pfechod do dlouhodobého zanétu (perzistence agens)



Vyvoj (patogeneze)
2) subakutni zanét

- trvani = 3-6 tydnl (mezidobi akutniho a chronického zanétu)

e nema rychly klinicky prdbéh, ale ani morfologické rysy chronicity
- zpravidla vznika zkomplikovanim akutniho zanétu
e relaps / recidiva priciny

e vaznouci hojeni

- hrozi prechod do chronicity



Vyvoj (patogeneze)
3) chronicky zanét

- trvani = nad 6 tydnu (mésice az desetileti)
e vyjimky = chr. hepatitida (> 6 m.) a ch. bronchitida (> 3 m. 2 roky za sebou)

e hodnoceni neni abitrarni = vliv kliniky a laboratorni monitorace stavu

1) primarni = plizivé od pocatku (nenapadné "nahlodaji" organy)
e napf. VHB/C, autoimunity (SLE, Hashimoto...), toxicita (Si, alkohol...)

2) sekundarni = prechod (sub)akutnich do chronicity
e zkomplikované / zanedbané / nelécené akutni procesy
e napr. chr. bronchitida, chr. pepticky vred, chr. pyelonefritida u litidzy



Vyvoj (patogeneze)
3) chronicky zanét

- aktivace pomalejsi ale cilené specifické (ziskané, adaptivni) imunity
e evolucné (fylogeneticky) mladsi (zacileni trva tydny)
e l[ymfocyty + plazmatické bunky

e smiSeny zanét = u sekundarnich se pridavaji k bunkam akutniho infiltratu

- zaroven vznika reparativni hojeni (prevaha proliferace)
e jizevnata fibrotizace intersticia (téz morfologicky rys chronicity)



& Morfologie - klinické a laboratorni projevy

- popsané pochody vyvolaji radu priznakd, typickych pro zanéty
e pomahaji pri dif. dg. zanétlivych / nezdnétlivych chorob



& Morfologie - klinické a laboratorni projevy
1) lokalni

- Celsovy znaky = 5 charakteristickych rysu loZiskovych zanét(
e vyjadreny hlavné u akutnich + na povrchu (parench. organy spis 5. znak)

e 4 zndmy od starovékého Rima + 5. od Virchowa

1) bolest (dolor)
e vliv drazdéni nervovych zakonceni chemickymi mediatory (bradykinin)

2) zarudnuti (rubor)
e vliv aktivni hyperémie s akumulaci Hb pfi vasodilataci kapilar
e zanétlivy katar = Cerveny z arteridlni krve (venostaticky = zilni, fialovy)



& Morfologie - klinické a laboratorni projevy

1) lokalni

3) zvysena teplota (calor)

e akumulaci tepla v krvi pfi prekrveni

4) zdureni (tumor)
e vliv otoku (edému) s prosaknutim tkani (NEJDE o nador)

5) porucha funkce (functio laesa)
e funkce zpravidla {, (enterokolitis = vstiebavani; pneumonie = respirace...)
e vzacné funkce 1 (hypertyredza vyplavenim koloidu destrukci folikul()



& Morfologie - klinické a laboratorni projevy
2) systémové

- projevy detekovatelné mimo oblast poskozeni
e podminény aktivaci imunity (nebunécné i bunécné slozky)

- aktivaci imunity zahajuji APC rozpoznanim kauzalniho agens
e Toll-like receptory (TLR) = k rozpoznani cizich [atek mikrobd (membrany)
e inflamazom = k rozpoznani vlastnich poskozenych bunék (cytoplazma)
¢ vysledkem produkce zanétlivych mediatora (hlavné TNFa, IL-1 a IL-6)



& Morfologie - klinické a laboratorni projevy
2) systémové
- zanétlivé mediatory vyvolaji celkové priznaky zanétu:

¢ (sub)febrilie = plisobenim pyrogenl na termoregulacni centra hypothalamu
(37-38 2C / 38-42 °C) + tfesavka a zimnice (teplo potlaci bak.)

e tachykardie = I pulsu 0 10 tept/1 C

e nechutenstvi = plsobeni cytokimi a mozkova centra

e malatnost az unava = dtto



& Morfologie - klinické a laboratorni projevy
2) systémové

- zanétlivé mediatory dale aktivuji bunécnou i nebunécnou imunitu



& Morfologie - klinické a laboratorni projevy
2) systémové
1) aktivace bunécné slozky imunity

- leukocytdza = zmnozeni vhodnych leukocytd v KD a jejich T v krvi
* neutrofilie = bakteridlni infekce / rozsahlé nekrézy (nddorovy rozpad...)
= obcas az "posun doleva" (tyce) az "leukemoidni reakce"
* eozinofilie = parazitarni infekce / alergické reakce (atopie)
e bazofilie = alergické reakce (vzacnéji)
e monocytoza = chronické procesy (obtiZzné odstranitelnd agens)
 l[ymfocytoza = virové infekce / dysimunitni / chronické procesy

- leukopenie = vzacnéji {, leukocytt v krvi

e utlumeni leukocytl "negativni chemotaxi” z leukocidint (tyfus, malarie...)






