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Ikterus



Ikterus

• žluté zbarvení kůže, sklér a dalších tkání hromaděním bilirubinu

• „žloutenka“

• příznak různých onemocnění, nikoliv jedna choroba



Ikterus

• metabolit rozpadu hemoglobinu z červených krvinek

• hemoglobin => hem + globin (protein)

• hem => železo + bilirubin

Bilirubin



Ikterus

vzniká v krvi rozpadem erytrocytů => transportován do jater =>

=> játry přeměňován na rozpustný metabolit
(nekonjugovaný bilirubin => konjugovaný bilirubin)

=> vylučován do žluči => žlučovými cestami do střev

=> částečně resorbován zpět do krve => do moči

Bilirubin



Metabolismus bilirubinu



Typy ikteru

prehepatální

x
hepatální

posthepatální



Typy ikteru

• prehepatální
• zvýšený rozpad krvinek
• např. novorozenecká žloutenka, hemolytické anémie atd.

• hepatální
• porucha funkce jater
• např. infekční virové hepatitidy, cirhóza jater

• posthepatální
• obstrukce žlučových cest
• např. kamenem či nádorem žlučových cest nebo pankreatu

Rozdělení podle místa vzniku



Melaninové pigmentace



Melanin

• hnědý pigment

• přirozeně produkovaný v kůži
• tvořen melanocyty
• ochrana dělících se buněk kůže před UV zářením
• určuje barvu kůže a vlasů

• přítomen také v oku
• barva duhovky
• pigmentace sítnice

• jiná varianta melaninu (neuromelanin) v CNS – substancia nigra



Poruchy melaninové pigmentace

hyperpigmentace

hypopigmentace

lokální celkové

• chloasma (= melasma)

• pihy
• pigmentové névy
• melanom

• Addisonova choroba

• albinismus
• vitiligo
• leukoderma



Lokální hyperpigmentace

• hyperpigmentované skvrny

• zvýrazňují se z různých příčin
• oslunění – chloasma solare
• hormonální změny – chloasma gravidarum

(také v linea alba)

Chloasma (= melasma)



Lokální hyperpigmentace

• drobné hyperpigmentované skvrny
• typicky u světlých a zrzavých fototypů
• pouze hyperaktivita melanocytů

Pihy (= ephelides)

• výraznější hyperpigmentované skvrny
• nahromadění zmnožených melanocytů

Pigmentové névy (= „znaménka“)



Lokální hyperpigmentace

• maligní kožní nádor
• typicky hyperpigmentovaný, ale může být i 

světlý

A = assymetry
B = border irregularities
C = color variation
D = diameter (> 5 mm je susp.)
E = evolution

• lokálně agresivní
• metastazuje lymfogenně i hematogenně

Melanom



Lokální hypopigmentace

• lokální ohraničené výpadky pigmentace
• nějčastěji autoimunitní destrukce melanocytů

Vitiligo

• chybění pigmentace po jiném proběhlém zánětu či 
jizvení

Leukoderma



Celkové hyperpigmentace

• primárně porucha funkce kůry nadledvin 
(destrukce autoimunitním zánětem, 
metastázami nádoru či tuberkulózou)

• => vede k hyperaktivaci hypofýzy s tvorbou ACTH
• => vedlejší produkt je MSH – melanocyty 

stimulující hormon
• => celková zvýšená pigmentace a 

grafitové skvrny na sliznicích

Addisonova choroba



Celkové hypopigmentace

• vrozená porucha genů z dráhy syntézy melaninu

• celkově světlá pokožka => extrémně náchylná ke 
slunečnímu spálení

• bílé vlasy a chlupy
• světlé oči (v extrému až červené)

Albinismus
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